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Долголетие населения Яренского уезда по данным переписной книги 1710 г.**

Статья посвящена исследованию старшей возрастной группы (от 60 лет и старше) населения 
Яренского уезда начала XVIII столетия. Выяснено, что данная группа населения была доста-XVIII столетия. Выяснено, что данная группа населения была доста- столетия. Выяснено, что данная группа населения была доста-
точно многочисленной и ее доля в общей численности населения достигала почти 11 %, что 
больше, чем в 1950–1980-х гг. Также выяснено, что мужчин в указанной группе было значительно 
больше, чем женщин.
Ключевые слова: Коми край, Яренский уезд, население, возрастные категории, 1710 год, пере-
писная книга

M.A. Matsuk

Longevity of the population of the Yarensky district  
according to the census book of 1710

The article is devoted to the study of the older age group (from 60 years and older) of the population of 
the Yarensky district at the beginning of the 18th century. It was found that this group of the population 
was quite numerous and its share in the total population reached almost 11%, which is more than in 
the 1950s–1980s. It was also found that there were significantly more men in this group than women.
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Возрастной состав населения Коми края начала XVIII столетия детально не известен, поскольку 
такие данные не подвергались анализу. Я начал данную работу с выяснения картины по пожилому 
населению (от 60 лет и старше).

Прежде чем приступить непосредственно к теме статьи, надо сделать следующее уточнение.  
В начале XVIII в. Яренский уезд, в состав которого входила б�льшая часть Коми края, администра­XVIII в. Яренский уезд, в состав которого входила б�льшая часть Коми края, администра­ в. Яренский уезд, в состав которого входила б�льшая часть Коми края, администра­
тивно состоял из двух частей: 1. территорий, находившихся под непосредственным управлением 
воеводы и 2. территорий, так называемых отхожих волостей (Сысольская земля, Ужгинская волость, 
Вишерская волость, волости Верхней Вычегды, Удорская земля, Глотова слобода), обладавших пра­
вами некоторой автономии и управлявшиеся своими выборными руководителями.

В 1707 г. были описаны отхожие волости, в 1710 г. – территории, находившиеся под управле­
нием воеводы. Мы с А.М. Мацуком опубликовали полный текст переписной книги Яренского уезда 
1710 г. [1].
* Мацук Михаил Александрович (Сыктывкар) – доктор исторических наук, г.н.с. лаборатории археографии 
и публикации документов по истории освоения Европейского Севера России Института языка, литературы и 
истории Коми НЦ УрО РАН, michailmatsuk@rambler.ru.
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Мной были проанализированы данные переписи 1710 г. по исследуемому вопросу.
В это время, условно говоря, воеводская территория, состояла из 26 различных единиц, неза­

висимых друг от друга в фискальном плане. Это: 1. Еренский городок; 2. Окологородье; 3. Погост 
Ирта; 4. Погост Лена; 5. Ленский наволок; 6. Погост Вожем; 7. Погост Цылиб; 8. Погост Туглим;  
9. Погост Ошлапей; 10. Погост Шеном; 11. Погост Урдома; 12. Погост Пустыня; 13. Монастырь 
Спасский Сойгинский; 14. Погост Чакула; 15. Погост Жешарт; 16. Погост Гам; 17. Погост Шежам; 
18. Погост Усть­Вымь; 19. Погост Оквад; 20. Погост Коквицы; 21. Погост Палевицы; 22. Погост 
Ляли; 23. Княжпогостская треть; 24. Погост Турья; 25. Погост Онежье; 26. Погост Весляной.

Переписчики зафиксировали на указанной территории 7 907 жителей обоего пола, в примерно 
равном соотношении численности полов.

Для выяснения численности пожилого населения была проведена следующая работа: 1. Про­
смотрены данные о возрасте всех зафиксированных жителей; 2. Сделаны выписки с указанием воз­
раста каждого человека, попадавшего в выделенную нами группу пожилых (от 60 лет и старше);  
3. Полученные данные систематизированы по вышеуказанным 26­ти территориям и годам жизни;  
4. В результате итоги анализа были сведены в одну таблицу, представленную ниже.

Половозрастной состав пожилого населения (в возрасте от 60 лет и старше)  
Яренского уезда в 1710 г.

Возраст Мужской пол, чел. Женский пол, чел. Всего, чел.
60 лет 208 128 336
61 год 2 – 2
62 года 26 8 34
63 года 15 11 26
64 года 12 5 17
65 лет 53 20 73
66 лет 11 3 14
67 лет 6 2 8
68 лет 12 13 25
69 лет 8 8 16
70 лет 97 63 160
72 года 6 6 12
73 года 7 6 13
74 года 3 – 3
75 лет 12 6 18
76 лет 2 2 4
77 лет 1 – 1
78 лет 3 5 8
79 лет 3 1 4
80 лет 37 16 53
81 год 1 – 1
82 года 5 – 5
83 года 2 – 2
84 года 3 – 3
85 лет 3 1 4
86 лет 2 – 2
87 лет 2 – 2
90 лет 3 3 6
92 года 1 – 1
95 лет 1 – 1
Итого 547 307 854

Источники: Мацук А.М., Мацук М.А. Коми край в начале XVIII века. Переписная книга Яренского уезда 
1710 года. – Сыктывкар: ИЯЛИ Коми НЦ УрО РАН, 2015.
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Всего нами выявлено наличие 854 человек обоего пола, относившихся к категории пожилых 
людей. То есть, в 1710 г. доля этой группы в общей численности населения Яренского уезда состав­
ляла 10,85 %.

Сравним данные 1710 г. с данными переписей населения Коми АССР советского периода. Так, 
по переписи 1959 г. всего было зафиксировано наличие 815 тыс. чел. обоего пола, в том числе по­
жилых людей от 60 лет и старше – 35,6 тыс. чел., или доля их составляет 4,37 %; в 1970 г. – 5,57 %; 
в 1979 г. – 5,94 %; в 1989 г. – 7,69 % [2].

Вернемся в начало XVIII столетия. Мы видим, во­первых, что всего 60­летних (от 60 до 69 лет 
включительно) было зафиксировано 544 чел. обоего пола; 70­летних (от 70 до 79 лет включительно) – 
223 чел.; 80­летних (от 80 до 89 лет включительно) – 72 чел.; 90­летних (90 лет и старше) – 8 чело­
век. Во вторых, необходимо отметить, что в переписи зафиксированы живые люди, которые и после 
проведения переписи могли жить какое­то время, иногда достаточно долго.

Основные выводы по представленному анализу данных по Яренскому уезду:
1. В Коми крае начала XVIII столетия были люди преклонного возраста – от 60 лет и старше.
2. Эта группа населения была достаточно многочисленна. Ее доля в общей численности населе­

ния превышала 10 %, в то время как в советский период – в 1950–1980­х гг., при развитой медицине 
и гораздо более легких условиях жизни, она не доходила до 8 %.

3. Долгожителей мужчин в Коми крае было больше, чем долгожителей – женщин. Первых – поч­
ти 64 %, вторых – 36 % от общей численности людей преклонного возраста. 

4. То есть, мы должны констатировать, что при определенных условиях, крестьяне Коми края 
достигали весьма почтенного возраста.

В дальнейшем предстоит выяснить причины такого феномена.
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